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El etiquetado de los OGMs – la visión de la OCU

¿Quiénes somos?
Asociación de consumidores PRIVADA
310.000 socios/suscriptores en España
12.700 socios en Euskadi
Miembro del BEUC 
Miembro de Consumers International
Contamos con 3 POs especializados en alimentación y 2 en 
medio ambiente
Publicamos periódicamente sobre la cuestión de los OGM 
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¿Dónde estamos, casi 10 años después de 
la irrupción de los OGM en Europa?

Ha habido una evolución en todos los 
aspectos, y se ha pasado por diferentes 
fases
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Años 90: posturas enfrentadas y argumentos 
demagógicos
Años 99-2004: Moratoria y legislación sobre 
etiquetado y trazabilidad para conseguir 
afianzar la confianza de los consumidores 
mediante la información y la transparencia
Desde el año 2004 los OGMs ya están en el 
mercado
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Desde 2004: fin de la moratoria, entrada en 
vigor de normativa sobre trazabilidad y 
etiquetado – Reglamentos (CE) 1829 y 
1830/2003 
Esta situación da lugar a nuevos problemas o 
retos que afrontar en diferentes áreas:

Política
Control oficial y autocontrol de las empresas
Social
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Cuestiones políticas: hay países que se 
niegan a aceptar OGMs en su territorio, 
a pesar de las decisiones tomadas a nivel 
europeo
Este tipo de conflictos crea inquietud y 
dudas en el consumidor sobre los efectos 
de los OGMs en la salud humana y animal 
y sobre el medio ambiente 
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Control de la aplicación de la legislación sobre 
trazabilidad y etiquetado: la UE adoptó una 
legislación sobre etiquetado y trazabilidad sin 
precedentes en el mundo, pero cuyo 
cumplimiento hay que controlar
Inspección depende de las CC.AA. coordinada a 
través de la AESAN
Informe Inspección Veterinaria de la UE marzo 
2005: buenos resultados y algunas mejoras 
posibles en control de productos importados 
como maíz y soja
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Aspectos sociales: aceptación de los OGMs
por los consumidores
El consumidor debe poder acceder a 
información transparente y objetiva y 
elegir en consecuencia 
OCU en concreto ha publicado 7 
artículos sobre el tema desde 1997 (97, 
99, 2000, 2001, 2002, 2003 y 2006)
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Los consumidores parecen menos preocupados 
ahora que hace unos años:

Eurobarómetro 2004: en España el 15% de los 
ciudadanos, el 24% en la UE 25
Eurobarómetro marzo 2008: en España el 13% de los 
ciudadanos, frente al 20% en la UE 27 

España es uno de los países donde menos 
preocupa el uso de OGMs en agricultura, junto 
con Chequia, Bulgaria y Malta; en el otro 
extremo están Chipre y Austria
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En la OCU, de recibir mas de la mitad de 
nuestras consultas sobre alimentación 
relacionadas con los OGMs ahora casi no 
recibimos ninguna
¿Tiene el consumidor ahora otras 
preocupaciones (como los alimentos 
funcionales y su publicidad) o realmente se 
siente más seguro gracias a la información y la 
legislación?
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Motivos de preocupación 
Transparencia nula estudios toxicológicos
Potenciales efectos adversos para la salud

Modificaciones biológicas (maíz MON 863)
Alergias (soja GM)
Producción anticuerpos (guisante transgénico)
Estudio italiano hígado ratones
Transferencia genética
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Motivos de preocupación 
Efectos medioambientales

Capacidad de los OGM para dispersarse e introducir los 
genes de ingeniería genética en poblaciones silvestres
Persistencia del gen una vez que el OGM ha sido 
cosechado
Pérdida de biodiversidad 
Mayor uso de sustancias químicas en la agricultura

NO son la prometida solución contra el hambre
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Los OGMs hoy:
18 modificaciones genéticas o eventos 
aprobados en la UE, 8 de ellos destinados a ser 
usados en alimentación, 4 de maíz, 2 de colza 
y uno de soja
aprobadas 16 variedades de maíz GM en España 
0,1 millones de hectáreas de maíz GM 
cultivadas en España (2006, datos ISAAA)
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¿Dónde están los OGMs?
Sobre todo en los piensos animales, que tienen 
la obligación de estar etiquetados pero no: 

los productos derivados de los animales alimentados 
con estos piensos o tratados con medicinas que 
contengan OGMs
Los microorganismos GM no presentes en el producto 
final

Aunque hay algún producto en el mercado 
etiquetado como OGM son una excepción en los 
lineales

Bilbao, 24 de abril de 2008



El etiquetado de los OGMs – la visión de la OCU

Etiquetado: ¿cómo reconocerlos?
La legislación obliga a etiquetar como 
“contiene A procedente de X modificado 
genéticamente” a todos aquellos productos que 
contengan ingredientes procedentes de plantas 
genéticamente modificadas, aunque no 
contengan proteína ni ADN modificado 
genéticamente
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Etiquetado: ¿cómo reconocerlos?

Ejemplos:
Ingredientes: Harina de trigo, azúcar, jarabe de glucosa 
(producido a partir de maíz genéticamente modificado), 
sal

o
Ingredientes: Harina de trigo, azúcar, jarabe de 
glucosa*, sal

* Producido a partir de maíz genéticamente modificado
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Etiquetado: ¿cómo reconocerlos? - NO son OGM:

Ni el almidón modificado usado como ingrediente en 
multitud de productos (modificación química para 
cambiar su solubilidad y fluidez)

Ni las atmósferas modificadas que se utilizan en 
algunos productos para prolongar su duración

(Ambas son preguntas reales de nuestros socios)
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Para lograr este etiquetado hace falta 
una trazabilidad completa e intercambio 
de información sobre el tipo de 
ingredientes usados, desde el agricultor 
hasta el fabricante ultimo que utiliza el 
ingrediente derivado de OGM y, en 
última instancia, hasta el consumidor
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Y ahora, ¿qué?
Conseguir la normalización y coexistencia no solo en 
el campo sino en las industrias y los lineales de los 
ingredientes OGMs que se utilicen si es que 
realmente tienen ventajas. Su  lugar se lo debe dar 
el mercado
Seguir vigilantes (evitar episodios como los 
explicados)
Todavía queda por resolver el tema de los 
microorganismos GM y sus productos y el de los 
animales alimentados con piensos OGMs
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Etiquetado “libre de OGMs”

No hay normativa al respecto
Efecto desinformador, confusión 
Inadecuado para los productos biológicos 
o ecológicos
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¡Gracias por su atención!
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